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RESUMO

Os Jogos escolares como forma de desenvolvimento de capacidades, de resolucdo de
problemas na tomada de decisdo foi a tematica escolhida, pois ao iniciarmos a semana de
observacao as escolas de grade regular estavam no periodo dos jogos escolares e os alunos da
instituicdo que estavamos tinham esse entendimento, vimos também a necessidade de trabalhar
com o desenvolvimentos dessas capacidades ndo apenas para ajuda- los nos jogos, mas também
na vida pois, a importancia desse desenvolvimento vai muito além do simples dominio de
tarefas fisicas, esta intrinsecamente ligada ao desenvolvimento cognitivo, social e emocional
dessas pessoas. Entdo explicamos que a cada semana trabalhariamos uma modalidade diferente
e que seria feito um minijogo entre eles. A instituicdo ndo tinha ao certo um professor de
Educacéo fisica, entdo muitas coisas seriam novidades. Este relato de experiéncia tem como
objetivo demonstrar uma vivéncia dos alunos da instituicdo associagdo de pais e amigos dos
excepcionais do Crato (APAE) nos jogos escolares como forma de desenvolvimento de
capacidades, de resolucdo de problemas na tomada de decisdo envolvendo a superacdo de
situacdes de frustracdo a educacdo inclusiva. O estagio V nos proporcionou essa experiéncia
essencial para a nossa formagcdo como futuros professores que foi realizado na instituicdo
associacdo de pais e amigos dos excepcionais do Crato- CE em Crato/CE (APAE). Iniciando o
estagio no dia 27 de agosto e finalizando no comeg¢o do més de outubro, durando 9 semanas
realizando no periodo de 4 horas semanais nas Tercas pela manhd de 7h as 11h. O tipo de
método utilizado foi o método de campo, testando as habilidades motoras, os testes de
habilidades sdo usados para avaliar as habilidades fisicas dos alunos, como forga, resisténcia,
velocidade, equilibrio e coordenacdo, com a faixa etéaria de alunos de 20 a 60 anos divididos
por turmas de acordo com suas idades. Como resultado obtivemos uma maior participacao
durante as aulas e era perceptivel a melhora nos jogos ao fazerem educativos relacionados ao
jogo da semana levando em consideracéo a tomada de decisao que teriam naquele momento, o
jogo de acordo com a necessidade do aluno. Concluimos que ao final desse processo,
conseguimos fazer 0 nosso planejamento durante essas semanas na instituicao e foi essencial
essa experiéncia para nossa formagdo como futuros professores, ao final, percebemos uma
grande diferenca evoluiram bastante, pois estavam mais seguros.
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